CONSULTATIONS MULTIDISCIPLINAIRES

DE LA POLYARTHRITE RHUMATOÏDE
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Madame, Monsieur,



Vous avez désiré assister à l’une des séances des consultations Multidisciplinaire de la Polyarthrite Rhumatoïde. Vous êtes inscrit(e) à la séance du…………………...à 8 h 45. Afin de mieux répondre à vos attentes, il est important que vous nous envoyiez le questionnaire suivant  le plus rapidement possible à :


Madame Elisabeth JEANNET

Consultations de Rhumatologie


CHU Jean Minjoz 25030 BESANCON CEDEX.


Tel : 03 81 66 82 41. Fax :03 81 66 86 86


Merci de vous munir de :

· Les résultats de vos derniers examens sanguins

· Vos radiographies (utiliser l’ordonnance jointe si elles ont plus de 6 mois)
· Vos orthèses de repos si vous en avez

· Vos semelles orthopédiques, même si elles ne sont plus utilisées.

· Votre pochette de consultation externe (si vous n’en possédez pas, vous pouvez en retirer une à l’accueil au niveau 0).

VOUS POURREZ VOIR INDIVIDUELLEMENT DURANT CETTE SEANCE :
ERGOTHERAPEUTE (madame Baiche).Elle fera avec vous le point sur votre autonomie, de façon à rechercher des solutions simples à vos difficultés. Elle vous expliquera également les gestes à éviter et ceux recommandés pour éviter certaines souffrances.


KINESITHERAPEUTE (madame Giacomel): Elle vous montrera les exercices bénéfiques pour vos articulations. Elle peut également confectionner des orthèses qui sont des appareillages simples et peu gênants pour mettre au repos les articulations et éviter qu’elles se déforment.


PSYCHOLOGUE (madame Kallmann): Elle peut vous donner de nombreux conseils ou vous aider à mieux appréhender votre maladie, ses conséquences, le regard des autres...


ASSISTANTE SOCIALE (madame Maillot): Vous informera sur la prise en charge sociale de votre polyarthrite, les prestations et appareillages remboursés, etc...


DIETETICIENNE (Madame Nicolini) : Vous donnera des indications sur les régimes à suivre notamment en cas de traitement par cortisone ou pour perdre du poids.


CHIRURGIEN ORTHOPEDISTE (Docteurs Gallinet et Jeunet) : Ils vous renseigneront sur les interventions possibles adaptées à votre cas le cas échéant, leurs modalités, leurs risques et avantages...


PODOLOGUE (Monsieur Ruault) : Il vous conseillera pour tout ce qui concerne l’ « habillage » du pied ; que ce soit les semelles ou les chaussures, sur mesure ou non.


RHUMATOLOGUE (Docteur Augé) : Il vous donnera les informations que vous souhaitez sur la maladie, les traitements : effets et risques, etc…
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